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南 真吾
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豊田 篤志
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いずみの園訪問看護ステーション 峰岸 昌美

5.2019 年度 自己評価・外部評価

和間 亜紀

6. 感想
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定期巡回随時対応型訪問介護看護【地域訪問利用者1実績
2019年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総合計平均

要
介
護
1

利用者数(人) 20 19 17 18 18 18 O O O O O O 110 9.167

訪問回数(回) 842 793 708 890 748 683 O O O O O O 4664 388.7

訪
看
連携 . 州 " O O O O O O O O O 3 0.25

アセスメント 19 18 16 18 15 15 O O O O O O 101 8,417

生
活
状
況

一人暮らし 16 15 13 12 12 12 O O O O O O 80 6,667

高齢者世帯 3 3 3 5 2 2 0. O O O O O 18 1.5

家族同居 , ・ ‐ , ー O O O O O O 6 0.5

要
介
護
2

利用者数(人) 19 22 24 24 23 24 O O O O O O 136 11.33

訪問回数(回) 982 1298 1261 1263 1276 1312 O O O O O O 7392 616

訪
看
連携 3 3 ー 2 2 2 O O O O O O 13 1.083

アセスメント 16 19 23 22 21 22 O O O O O O 123 10.25

生
活
状
況

一人暮らし 12 15 17 18 18 19 O O O O O O 99 8.25

高齢者世帯 5 5 5 2 3 3 O O O O O O 23 1.917

家族同居 2 2 2 4 2 2 O O O O O O 14 1.167

要
介
護
3

利用者数(人) 12 14 10 10 9 9 O O O O O O 64 5.333

訪問回数(回) 820 ‐860 740 736 641 655 O O O O O O 4452 ,371

訪
看
連携 2 3 3 3 2 2 O O O O O O 15 1、25

アセスメント 10 11 7 7 7 7 O O O O O O 49 4.083

生
活
状
況

一人暮らし 4 9 6 6 5 5 O O O O O O 35 2.917

高齢者世帯 ‐ ー O O O O O O O O O O 2 0.167

家族同居 2 4 4 4 4 4 O O O O O O 22 1.833

要
介
護
4

利用者数(人) 7 6 7 7 5 5 O O O O O O 37 3.083

訪問回数(回) 635 634 704 306 190 173 O , O O O O 、 0 …,2642 220.2

訪
看
連携 ー ′ 一 ・ I O O O O O O O 5 0‘417

アセスメント 6 5 6 6 4 5 O O O O O O 32 2.667

生
活
状
況

一人暮らし 4 3 3 3 3 3 O O O O O O 19 1.583

高齢者世帯 ‐ ・ ー ィ11 O O O O O O O O 4 0.333

家族同居 2 2 3 3 2 2 O O O O O O 14 L167

要
介
護
5

利用者数(人) 3 2 4 3 2 3 O O O O O O 17 1.417

訪問回数(回) 209 231 271 442 364 340 O O O O O O ,1857 154.8

訪
看
連携 3 2 2 2 2 3 O O O O O O 14 1.167

アセスメント O O 2 O O O O O O O O 3 0.25

生
活
状
況

一人暮らし ー O 一 一 O O O O O O O O 3 0.25

高齢者世帯 2 2 3 2 2 2 O O O O O O 13 1.083

家族同居 O O O O O 4 O O O O O O 4 0.333

平均介護度 2,2 ・ 2.2 2.3 2.2 ‐ 2.I 2.2 #### #### #### #### 弁### #### / #####
平均年齢 83.3 85、O 84.6 84.2 85.5 84.9 / 84.6

2
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要時間 鰯譲躍 8 10 9 8 7 ア 49
(分) 最大 24 ≧1 20 19 18 17 119

随時訪問実績《介護鷹別) 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総合計
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(6:oo書驚喜 8 孟 8 g g 1 書
要介護 4 0 1 01 0 0 2
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定期巡回随時対応型訪問介護看護に施設訪問利用者】実績
2019年度 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 総合言

要
介
護
1

利用者数(人) 4 4 3 3 4 4 22 3.667
訪問回数(回) 249 212 181 162 231 241 1276 212.7

訪
看
連携 O O O O O O O O
アセスメント 4 4 3 3 4 4 22 3.667

生
活
状
況

一人暮らし 4 4 3 3 4 4
r ▼

22 3.667
高齢者世帯 O O O O O O O O
家族同居 O O O O O O O O

要
介
護
2

利用者数(人) ー 」11 ー O O O 3 0.5

訪問回数(回) 60 62 44 O O O 166 27.67

訪
看
連携 O O O O O O O O
アセスメント 、 “ " O O O 3 0.5

生
活
状
況

一人暮らし ‐ ‘ O O O 3 Q5

高齢者世帯 O O O O O O O O

家族同居 O O O O O O O O

要
介
護
3

利用者数(人) O O O O O 0.167

訪問回数(回) , 0 O O O O 50 i ,50 8.333

訪
看
連携 O O O O O O O O
アセスメント O O O O O ・

▲

′ 0.167

生
活
状
況

一人暮らし O O O O O I I 0.167
高齢者世帯 O O O O O O O O
家族同居 O O O O O O O O

要
介
護
4

利用者数(人) O O O O O O O O
訪問回数(回) O O O O O O ・・ O O

訪
看
連携 O O O O O O O O
アセスメント O O O O O O O O

生
活
状
況

一人暮らし O 0 . O O O O O O

高齢者世帯 O O O O O O O O

家族同居 O O O O O O O O

要
介
護
5

利用者数(人) O O O O O O O O
訪問回数(回) O O O O O O

. '
O O

訪
看
連携 O O O O O O O O

アセスメント O O O O O O O O
生
活
状
況

一人暮らし O O O O O O O O

高齢者世帯 O O O O O O O O

家族同居 O O O O O O O O

平均介護度 L2 1.2 1.3 1.O 1.O 1.4 #### #### #### #### #### #### / #####
平均年齢 86.2 86.3 86.5 86.6 87.2 88.I / 86.8



　　　　　　
夜間対応型訪問介護 {24 時間対応)
①利用 ふ・②介護 3生活状況 4 ‐し込み状況 5 止 J 6 コ榊』しき州掛 20i94 穆 20203①利用者数②介護度⑧生活状況④申し込み状況⑤廃止者⑥コール時間帯 20i94穆20203

4周 5月 購周 ア鳳 璽周 ⑨周縄月前月健闘 1周 Z鳳 鵠周 舎計
①登録者 開 議 51 51 4昌 46 ③OZ

利用者 52 53 4851 46 46 296
利用率 (%) 98 100 94 100 96 100 588
訪着利用者 6 7 零 穆 ァ ァ 43
新規者 2 2 2 5 1 2 14

定期 禦富麗 8 8 客呂宮呂 窯
　　 　　　　　　　　　　 　
日中緊急訪問実施回数 4 ‐7 3 7 7 9 3‐7

夜間随時訪問回数 5 1 2 2 2 2 14
②介護度 要介護 1 15 16 16 15 15 13 90

要介護 2 16 17 17 16 栃 復 調
要介護 3 15 13 鴬 解 離 14 82
要介護4 4 5 4 4 34 24
　　　　 　 　 　 　 　 　 　　
平均介護度 2。4 22 2,4 23 2。3 Z4 #-淋椎 #携帯 #榊餅撒撒 粥餅#粥f/′′"“′!!"
女性 28 29 29 26 25 24 1鞘
男性 25 24 23 25 23 22142
平均年齢 額 82 82 81 82 83 493

③生活状況 一人暮らし 16 1616 17 16 ↑6 97
(総世帯数) 高齢世帯 22 21 20 18 18 17 116

家族間居 8 B S 1o g 9 52
施設 一人暮らし 6 7 6 6 5 4 34
世帯数 高齢世帯 1 1 1 0 0 0 3

合計 開 講 駅 頭 48 46 302
④コール利用状況 ※複教回答
o転倒 o転落の恐れ 2 3 0 0 4 1 睡 IQ
り排遣 2 4 4 1 2 8

「
1 21

o夫が認知症 (緋掴)0 0 0 0 0 0 1 .o
a妻が認知症 (緋掴) 0 0 0 0 0 0 1 0
リタ一: き± ル ー M一一 M---- ‐‐ 0 0 0 0 0 0 1 0
9精 糖 舗宋 種 -- 一喝WW一 一 ー一 一 o o o ▼ 5 1 0

-
6

0
安 心 感 ----- …-------- ………‐ 4 1 0 0 0 0 一 1 5
.選 院 直後 お 米麦感

ー ー
ー
ーーーーーーー"

l o l o o 2
ー

1 4

・急な体調不良 0 0 0 2 2 0 1 4
⑤廃止者も理由
永眠 0 0 0 0 0 0 0
長期入院 0 0 2 0 0 0 2
施設入所 2 1 0 2 2 2 9
介護度軽減 0 0 1 1 0 0 2
利用しない 0 1 2 0 0 1 , 4
その他 0 0 0 0 0 0 0
合計 2 2 5 3 2 3 0 0 0Q O O 17
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部署名 訪問介護課

名 称 介護 o医療連携推進会議

開催日 2019年 11月 1日 (金曜日)

時 間 14:00~15:00

会 場 旧ふれんど館 1記録者 1豊田 篤志

出席者 宝珠山照人、松本康弘、冨岡猛、中山美知代、浦岡由布子、江ロ智佳子、山野英子

今永亜希子、峰岸昌美、吉村優-

事務局 ;伊藤部長、橋本課長、和間主任、南、豊田

議 事 内 容

開会の挨拶
1。会長挨拶 (宝珠山)
本日は最高の秋晴れですが、本年は自然災害で大変なニュースが多かったです。

中津近辺は台風 19号以降、台風の厳しい災害はありません。被災地には定期巡回の

サービスも当然展開されていた思いますが、雨風の中訪問する事が出来ないと言った

辛い現状が今も続いているのだと思います。本日はどうぞよろしくお願いします。

2。いずみの園在宅事業部部長挨拶 (伊藤)

先月は利用者の数も増えて 67名まで登録を増やすことが出来た。

しかしながら医療介護の分野に置いて人材不足は深刻でず。

少ない中でも日々 業務を行っていますので、その普段の状況をこの会議に置いて

発表致しますので協議をぜひお願いしたいと思います。

また新たに訪問看護ステーションふくろうさんが加わっていただけるように

なりましたのでよろしくお願いします。

3。定期巡回。随時対応型訪問介護看護サービス内容及び運営状況報告 (南)別紙の通り

定期巡回 o随時対応型訪問介護看護の料金について (豊田)別紙の通り

質疑応答
Q 定期巡回と普通の介護の場合で突発的に何かして欲しい場場合は定期巡回が

便利だという事が分かりました。それ以外の場合、通常の介護より定期巡回にした

方がいいという場合など教えて頂けたらと思います。(松本)

A介護保険では同居家族がいる場合生活介護が受けにくいです。

定期巡回は同居家族がいてもプランの中に紐づけられていれば提供しやすいです。

また通常の訪問介護の身体介護は単価が高く複数回の訪問だと限度額のオーバーに

なってしまいます。その点定期巡回は包括報酬なので安心です。 (橋本)

会 議 録さ



議 事 内 容

退院して帰られた方などはケアマネ、ヘルパーは状況が分からないので1日複数回の

定期巡回は生活状況が見やすいです。
Q定期巡回は複数回ヘルパーが入っても金額が同じと言う事でしたが、回数を

変える;事に担当者会議をするのでしょうか? {江ロ)

A 回数を増やす分、軽微な変更に関しては緩和されており、担当者会議は

いらなくなっている。その点通常の訪問介護は回数を 1つでも増やすごとに担当者

会議が必要になります。(橋本)
4,看護利用者報告・連携状況 連携・アセスメント訪問の現状報告

なかつ訪問看護ステーション (山野)

アセスメント訪問は 3名。連携の方では要介護 5の方ですい臓がん末期、バルーン

留置の方の訪問に行っています。ヘルパーも複数回/日も入っており、一度状態が悪く

入院しましたが本日退院となりました。仙骨の方に深度 3の栂療が出来ており、

裾療の処置に関しては医療保険で行っています。バルーンの管理も同時に行い

Dr に報告をしています。病院では2人介助でポータブル移乗を行っていましたが

自宅ではどうするか検討していきたい。

もう一人は介護5で心臓の病気で一過性の意識喪失発作を起こすので連携で入って

います。寝たきりなのでヘルパーは 1日4回、訪問看護は週 2回入っています。

寝たきりの方ですが裾済が出来る事なくヘルパーに異変があればすぐに連絡する

ように声掛けしています。

もう1人は肺炎になりADL の低下があり、急進入院となりました。

最後の 1人は病院で意識喪失がありDrより厳しい診断を受けたのですが自宅に

戻りました。何かあればコールにて対応する様に声掛けしていましたが、状態が

良くなっています。

訪中i看護ステーションあずき (今永)

10月末時点でアセスメント訪問は 21件、連携は4名

連携では要介護 3の方でH27 年 3月から継続利用されている方です。

当初は要介護 1でしたが要介護 3となりました。

受診についても家族が対応できないとの事で、9月から月 1回の訪問診療に

切り替わりました。

もう 1名介護 3、入浴介助で訪問しています。一度ヒー トショックで

救急搬送されていますが今の所は寒くないので落ち着いています。

要介護 2の方で夜間不穏が強い方です。ショートステイを利用されていましたが

本人が気を遣うとの事で今は利用中止しています。状態観察と服薬管理で

週 2回 10月から訪問しています。



議 事 内 容
全盲ですがヘルパー毎日訪問しており、服薬介助している為、今の所状態の変化は

ありません。要介護 2の方 10/30に退院されたばかりの方です。

別の訪問看護を利用されていましたが要支援から要介護となり、定期巡回を利用する

ため、連携型となりました。また先ほど報告があった方ですが訪問する前に入院され

た為まだ訪問していない状況です。

訪問看護ステーションふくろう (吉村)

4月から事業所を開設しまして 7月より定期巡回と連携を開始しました。

アセスメント訪問 1名連携型 1名

アセスメン 1の方は状態も落ち着かれており、お話を伺い健康チェックを行って

います。大きな問題はありませんので様子を見させていただきたいと考えています。

連携型の方は肺静脈血栓症と胆石の病気がある83歳女性の方です。

ご自宅にいる時状態が悪化し、救急搬送しご家族の不安が強いと言う事で

退院後お孫さん宅で定期巡回利用開始となっております。訪問看護の方では週2回

身体保清、週 1回リハビリを行っている。最近シャワー浴から状態落ち着いた為に

入浴介助を行っている。またリハビリでは下肢筋力機能の訓練や近所での外出支援で

メンタル支援も行っている。12月より定期巡回から夜間対応型へと変更となり

訪問回数も増やしていく。

いずみの園訪問看護ステーション (峰岸)

アセスメントが 23名、連携型 5名、新規が 3名、そのうち 1名が入院している。

先ほど橋本課長から話があった方ですが H29。2より訪問看護開始しました。

週 2回の内服管理、リハビリ目的で始まりました。今年の 9月頃より夜間の覚醒、

不穏行動や幻覚症状などが見られ、少しづつ下肢筋力の低下により排池の失敗も増え

ました。

奥様と2人暮らしで、介護負担の増加から施設も検討しましたがなかなか見つからず

また排惟の失敗、おむつの交換による介護負担の増加から連携型の開始となりました。

順調にいっていたが 10/1ヴ朝奥様が本人の部屋に行ってみると本人が転倒しているの

を発見してコールでヘルパーを呼び川蔦整形の方に搬送。診断名が左大腿部頚部骨折。

経過良かったものの肺炎を併発され、現在市民病院に転院されてまず。

新規のかた84歳男性 83歳女性の夫婦で高血圧でいます。

ヲ傷3より訪問看護が始まっていたが認知症状の進行や薬をぐちゃぐちゃにしていたり

される事があり、9/6より連携型に変更。へるぱ一が毎日入り状態落ち着いています。

一人暮らしで認知症の方が増えて来ており、訪問看護だけではできない事が増えて来

ていると恩います。その中でヘルパーによる定期巡回で複数回訪問し連携を図れたら
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いいなと思っています。

5.2019年度 自己評価 o外部評価(キロ間) 別紙の通り

評価コメントをまた今年も頂きたいと思っています。

その後 PPT にて項目番号に対する確認を行う。別紙の通り

次回の医療連携推進会議を 2020.2に行いたいと思っている。2月の会議までに

外部評価iコメントを記入したいと思っております。また今年度中にこれらをまとめ

皆様にお知らせが出来る事だと思いますのでご協力よろしくお願いします。

6.感想

Q.実際に救急搬送された事例をピックアップされたようですが救急搬送は 10月が

多かったようですが必要な救急搬送が多かったですか?( 伊藤)

A,10月は 4回救急搬送がありました。初めの方は救急搬送多かったですが定期巡回が

始まり1日複数回訪問を行う事で病状が安定している事も多くなってきましたし、

また早めの訪問看護への連絡で早めの指示や早めの往診をして頂き救急搬送する

機会が少なくなったなと感じています。夏場も熱中症などで救急搬送する事が

多かったですがそんな時は昼間の回数を増やし水分補給や空調管理を行ってきま

した。10月は今まで使ってきた方が最後の時を迎えられ救急搬送だったのかなと

思っております。 (橋本)

Q.最後の時、厚生労働省から言われている人生会議、自治体の方ではアドバンス oケア

プランニングと言ったものはあるかと思いますが実際話し合う機会の中に入ることは

ありますか?( 伊藤)
A.地域包括なので看取りはあまりないが本当に最後の状況どうして欲しいかを何かに書

き留めると言った事も大切だと思いますし、担当者会議の場面でも皆さんに周知し

知ってもらう事が大事な事ではないかと思います (江口)

医療の部分になりますが人生会議は一度だけの会議ではなく何度も繰り返し、やっぱ

り自分は家に帰りたいと家で死んでもいいと意思表示をした患者に対しては入院中に

複数回話し合いを持ちます。キーパソンだけ呼ぶのではなく、周りの方みんなを呼ん

で話し合いを持つようにしています。その中で先生の意向と家族の意向がマッチしな

い事もあるので痛みを取りたい、麻薬を使おうといった時はうちの訪看が入ることに

なっている。訪問診察を Dr が行ってい、今後の展開を家族の人と訪看とでみっちり話

をします。何かあった場合まずは訪問看護を呼びなさい。訪問看護が出て現場をみて

Dr につなげる。今まで看取りのケース多かったがあんまり緊急で救急車を呼ぶ事例を

うちは持っていない。主治医と家族との関係がちゃんとできていないといけない。

話は詰めて先生が確認してこれで行こうといったことにしている。

途中で変わることは全然かまわない。迷っている家族がいるのでその時は看護師が
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入り必要であれば先生に入ってもらっている。看取りで不安と言ったことばないです。

(中山)
Q。入院の患者さんは入院中に話し合いが出来るが外来だけかかっててこのまま在宅で

亡くなりたい酒井病院の患者さんとかへの話し合いの場とかはどうなっていますか ?

鼻。うちのかかりつけの患者であれば入院中でなくても外来で話を詰めます。

ただ市民病院より依頼を訪問看護が依頼を受けた場合 :ー週間入院して先生、看護師と

コンタクトを取って先生との間にひとどなりが分かった段階で家に帰します。

その入院の場合 1ヶ月持たないことが多い (中山)

人生会議とは勉強会に何回か行ったのですがうちの家族もしっかりしておかないと

何かあった時に全然話題にもなってなかったので今は今で伝えることが大切だと

感じました。支える側受ける憤りにとっても大切な問題だなと感じました。(宝珠山)

私の仕事は地域住民といろんな所につなげる仕事なのですがここに来ている人たちに

負担をかけるのではないかと感じました。でもそれをしないとその人の幸せが先に進

まないといった感じは受けました。ですから私たち民生委員が動けば動くほど皆さん

に負担をかけるのではと思ったんです。やっぱりいる人には長生きして欲しい、幸せ

になって欲しいと思いました。自分が担当している間は死人を見つけたくない。

今日の今までの話を聞いてて負担を皆さんにかけるかなと思いました。(冨岡)

サ高住でもも筋梗塞でお亡くなりになった方がいた。朝出てこないので見に行ったら

死んでいた。ほんとにこれで良かったのかなと職員とも話をしていたが家族が

本当にここでぴんぴんころりで死ねて良かったと言ってくれた。今後はそこらへんも

含め私たちが出来る関りを掘り下げていけたらいいのかなと思いました (浦岡)

インフルエンザ今年は早い。10月の時点で例年より1ヶ月早い。去年までは Dr が

1日1回の飲み薬を出されていたと思いますが耐性株ができやすいので今年は吸入が

始まるかもしれない。ワクチンは今年はあわてなくて良いです。先月沖代小学校が学

級閉鎖、先週は保育園で学級閉鎖になりましたので気を付けて下さい。(松本)

この会議いつもこの資料や説明をしていただいて本当に繊密な仕事作業をされている

と感じました。本当にありがとうございます。(宝珠山)
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部長
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愛

南 真吾 訪問介護課面接超説員松本 康弘 @. 欠 地痩の医療槻関代
表

宝珠山 照入 (め欠 知見を有する者 豊田 篤志 訪問介談課サービス提供
責任者

江ロ 智佳子 ◎‐欠 地域包括支援セン
ター

渡叉辺 格 頼め 中津市職員
今氷 亜希子 @う欠 違義訪問看護ス
峰岸 賞美 @リ欠 連載訪問看護ス
山野 英子 (め欠 連携訪問肴談ス
吉村 俊一 @〉欠 連携訪問看護ス

開 催 概 要
1.活動状況報告 別紙のとおり

2.会議録 別紙のとおり

3. 委 員の要望・助言・評価 4.左記に対する事業所の対応、考え方
定期巡回と普通の介護の場合で突発的に何かして欲しい場合
は定期巡回が便利だという事が分かりまLた。それ以タトの場合、
通常の介護より定期巡回にした方がいいという場合など教えて頂
けたらと思います。

介護保険では同居家族がいる場合生活介護が受けにく
いです。定期巡回は同居家族がいてもプランの中に紐づ
けられていれば提供しやすいです。また通常の訪問介護
の身体介護は単価が高く複数回の訪問だと限度額の
オーバーになってLまいまず。その点定期巡回は包括報酬1
なので安′Cです。退院して帰られた方などはケアマネ、ヘ
ルパーは状況が分からないので1日複数回の定期巡回
は生活状況が見やす、です。

定期巡回は複数回ヘルパーが入っても金額が同じと
言う事でしたが、回数を変える事に担当者会議をする
のでしょうか ?

回数を増やす分、軽微な変更に関しては綾ネロされており、
担当者会議はいらなくなって、ます。もちろんその分ケアマ
ネ・訪問看護との連絡はこまめに行い、必要であれば担当
者会議を行っています。
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